26 czerwca 2015

SPACEREM LUB BIEGIEM

Dla wszystkich mitosnikéw przebywania na tonie natury wsrdd spiewu ptakéw i lepszego poznania
waloréw przyrodniczych oraz historycznych Gminy Adaméw, Klub Biegacza V-Max Adaméw organizuje
impreze plenerowa w sobote 4 lipca 2015 r.

Dla wszystkich mitosnikéw przebywania na tonie natury wsréd Spiewu ptakéw i lepszego poznania
waloréw przyrodniczych oraz historycznych Gminy Adaméw, Klub Biegacza V-Max Adaméw organizuje
impreze plenerowa w sobote 4 lipca 2015 r. W programie zaplanowano Nordic Walking na dystansie 5
km. oraz biegina 5i 21 km.

Zapisy, regulamin i wszystkie informacje dotyczace wydarzenia dostepne sg na stronie
www.kbvmax.pl w zaktadce Pétmaraton Tradycji.
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http://adamow.pl/spacerem-lub-biegiem/
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