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SPOTKANIE ZDROWIE PROKREACY]JNE
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i Ministerstwo Zdrowia

Zadanie finansowane ze Srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020

/DROWIE

WAZNA SPRAWA

Bqgdz swiadomy!
Pozwdl nam zadbac
o Twoje zdrowie prokreacyjne.

Pamietaj, ze jest ono elementem
codziennego Zycia.

Grupa docelowa: osoby w wieku 18-45 lat

Chcesz wiedziec wiecej? Przyjdz na

SPOTKANIE SZKOLENIOWO-WARSZTATOWE

Nasi specjalisci z zakresu potoznictwa i ginekologii, dietetyki i psychologii
odpowiedzg na Twoje pytania.

CO DADZA CI NASZE SPOTKANIA?

Poszerzqg Twojg wiedze z zakresu zdrowia prokreacyjnego.
Zmniejszq poczucie wstydu w poszukiwaniu pomocy.
Podpowiedzgq, kiedy i gdzie szukac wsparcia.

MIEJSCE NA SPOTKANIE GMINNA Blgagi-ﬁzr?:itsgljgzﬁf;DADAMOWE

W TWOJ EJ OKOHCY« ul. Kleeberga 5C, 21-412 Adamow

Szczegtowy harmonogram spotkar dostepny jest na stronie internetowej: www.jeachimianna.pl
Swigtych Joachima i Anny realizuje zedanie 7 sokresu rdrowia publicznega w ramach Narodowego Pragromu Zdrowia pod narwq . Organizacia konferenc)i | spothan edu-

hacyjnych popularyrujgcych wiedzg no temat sdrowio prokreacyjnege - wywiady, debaty, warsztaty, wyklody™ (NPZ.C06_2_1_a_2017) wramoch Driolania 2. Prowadzenie edu-
kocfi rdrowetnef | deialalnedel informacyjne] | profillakiycine] dolycrgce] crynniidw endo- | egrogennych majgeych wplyw no rdrowie prokreacyjme kobiet | melczyzn, preeciw-
driatanie shuthom seksualizac)i driecl | mlodriety, sachowan ryzykownych, uzaleinien behawioralnych, uzalednien od substanci psychoaktywnych oraz ksstaltowanie postaw
sprzyjajgcych rachewaniom prozdrowotnym. Fundacfa bedrie arganizatorem kenfierencii | spotkon edukacyinych papularysujgeych wiedeg na temal rdrowla prokreacyjnego.

Miejsce spotkania:


http://adamow.pl/spotkanie-zdrowie-prokreacyjne/

08.05.2018r., godz. 15.30
GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W ADAMOWIE
ul. Kleeberga 5C, 21-412 Adamoéw
Zapewniamy interesujace spotkanie ze specjalistami: dietetykiem, psychologiem i potozng oraz
poczestunek kawa, herbata, ciasto. Pod koniec spotkania kazdy uczestnik dostanie certyfikat
szkolenia oraz mite niespodzianki. Grupa docelowa szkolenia 18 - 45 lat. Zapraszamy.
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