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V PÓŁMARATON ZA NAMI

Miłośnicy aktywnego wypoczynku licznie zjechali  się w pierwszą sobotę lipca do Adamowa na V
Półmaraton Tradycji zorganizowany w Lesie Gułowskim.

Miłośnicy aktywnego wypoczynku licznie zjechali  się w pierwszą sobotę lipca do Adamowa na V
Półmaraton Tradycji zorganizowany w Lesie Gułowskim.
W ponad 30 stopniowym upale wielu amatorów aktywnego wypoczynku mogło na łonie natury miło
spędzić czas.  Nie zabrakło również atrakcji  i  sportowych emocji.  Zapewnił  to bogaty program V
Półmaratonu Tradycji. W programie imprezy znalazły się marsz Nordic Walking na dystansie 5 i 10 km
zaliczane do Pucharu Lubelszczyzny oraz biegi na 5 i 21 km. Po podsumowaniu wydarzeń sportowych,
wręczeniu  nagród  i  pamiątkowych  statuetek  uczestnicy  wzięli  udział  w  imprezie  integracyjnej.
Wszystko to odbyło się w naturalnej scenerii Lasu Gułowskiego skrywającego wiele miejsc związanych
z historią tego terenu i historią Polski.
V Półmaraton Tradycji w Adamowie zorganizowali wspólnie Klub Biegacza V-Max oraz Gmina Adamów.
Patronat honorowy nad imprezą sprawował Marszałek Województwa Lubelskiego Sławomir Sosnowski.
W sportowej rywalizacji uczestniczyli również przedstawiciele Urzędu Gminy Adamów. Wójt Sławomir
Skwarek startował w biegu głównym na dystansie 21 km natomiast sekretarz Jolanta Biaduń na 5 km
Nordic Walking./TO
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https://adamow.pl/v-polmaraton-za-nami/

