16 stycznia 2024

NATURALNA AKADEMIA
ZIEMI LUKOWSKIEJ

cykl warsztatow

rekrutacja

regulamin

LOKALNA GRUPA .
Bt Gaidol k.
RAZEM LUKOWSKIE)J . e

i ot 0D

«Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszardw Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”

Lokalna Grupa Dziatania ,RAZEM KU LEPSZE] PRZYSZ}1.0SCI” zaprasza mieszkancéw obszaru LGD,
tj. mieszkancéw gmin: Lukéw, Adamoéw, Krzywda, Stanin, Wola Mystowska, Wojcieszkow,
Trzebieszéw, Gmina Stoczek F.ukowski, Serokomla oraz Miasto Stoczek Lukowski do udzialu w
bezptatnych eko-warsztatach z cyklu ,NATURALNA AKADEMIA ZIEMI Lt UKOWSKIE]”,
realizowanych w ramach projektu wspoétpracy ,Promocja Turystyki tudziez Kultury” (akronim PTtK).

To mieszkancy Ziemi Lukowskiej, za posrednictwem ankiety on-line, wybrali 5 tematow eko-
warsztatow, ktore zostana zrealizowane w 5 gminach, z ktérych otrzymano najwieksza liczbe gtosow.

ZGLOSZENIE NA WARSZTATY:

Kazdy mieszkaniec obszaru LGD ,RAZEM” moze zgtosic sie tylko na 1 wybrany przez siebie warsztat
sposrod ponizy¢ tematow:


https://adamow.pl/7948-2/

1. EKO-DOM - NATURALNE SPRZATANIE

e Termin: 24.01.2024 r.

e Miejsce: Gmina Krzywda - sala w Centrum Kultury w budynku dworca PKP, ul. Kolejowa 1B
e Prowadzaca: Agata Kwasna-Nowak

e Zgtoszenia przyjmujemy do: 19.01.2024 r., do godz. 15:00

2. NATURALNA APTECZKA - ODPORNOSC NATURALNIE!

e Termin: 25.01.2024 r.

e Miejsce: Gmina Wola Mystowska - sala konferencyjna UG, Wola Mystowska 57
e Prowadzaca: Agata Kwasna-Nowak

e Zgloszenia przyjmujemy do: 22.01.2024 r., do godz. 15:00

3. KUCHNIA WIEJSKA I DWORSKA NA PRZEDWIOSNIU

e Termin: 23.02.2024 r.

e Miejsce: Gmina Lukéw - Centrum Etnograficzne w Kownatkach w Kownatkach, Kownatki 22
e Prowadzaca: Justyna Pargieta

e Zgloszenia przyjmujemy do: 19.02.2024 r., do godz. 15:00

4. AROMATERAPIA - PACHNACA MOC ROSLIN

e Termin: 28.02.2024 r.
e Miejsce: Gmina Stoczek Lukowski - sala szkoleniowa GBP Stare Kobiatki 44

e Prowadzaca: Agata Kwasna-Nowak
e Zgloszenia przyjmujemy do: 23.02.2024 r., do godz. 15:00

5. NIEZBEDNA DOMOWA APTECZKA ZIOLOWA, JAK DAWNIE] BYWALO

e Termin: 01.03.2024 r.

e Miejsce: Gmina Stanin - sala szkoleniowa GBP Kosuty 4, 21-421 Tuchowicz
e Prowadzaca: Justyna Pargieta

e Zgtoszenia przyjmujemy do: 27.02.2024 r., do godz. 15:00

WARUNKI UDZIAYU

e Udzial w warsztatach jest bezptatny.

» Do udzialu w warsztatach moga sie zgtosi¢ wszyscy mieszkancy obszaru LGD ,RAZEM”, tj.
gmin: bukow, Adamoéw, Krzywda, Stanin, Wola Mystowska, Wojcieszkow, Trzebieszéw, Gmina
Stoczek Lukowski, Serokomla oraz Miasto Stoczek Lukowski.

 Jedna osoba moze wzig¢ udziat tylko w jednym warsztacie wybranym sposréd powyzszych
tematdéw.

e Liczba uczestnikdw warsztatow jest ograniczona (max. 20 0s6b na kazdym warsztacie).

e Kryteria punktowe:

- Udziat w ankiecie on-line - 1 pkt

- Osoba z grupy defaworyzowanej (kobieta lub osoba ponizej 35 r.z. lub osoba powyzej 50 r.z.) - 1
pkt

e W przypadku réwnej liczby punktéw decyduje kolejnos¢ zgtoszen (data i godzina dostarczenia
zgtoszenia do Biura LGD/wptywu skanu podpisanego zgtoszenia na skrzynke mailowa



poczta@lgdrazem.pl).

e Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest wypemienie, podpisanie i dostarczenie oryginatu
do Biura LGD w Lukowie mieszczacego sie przy ulicy Swiderskiej 12 lub przestanie
skanu/zdjecia formularza zgloszeniowego na adres poczta@lgdrazem.pl zgodnie z
harmonogramem przyjmowania zgtoszen.

Wszelkich dodatkowych informacji na temat warsztatow udzielaja pracownicy Biura LGD ,RAZEM”
pod numerem telefonu: 25 798 31 94 lub mailem: poczta@lgdrazem.pl i na stronie:

Rusza rekrutacja do udzialu w bezplatnych warsztatach z cyklu ,NATURALNA AKADEMIA ZIEMI
FUKOWSKIE]” - LGD RAZEM
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