
8 lipca 2024

XIII Półmaraton Tradycji

Miłośnicy aktywnego wypoczynku przybyli w sobotę 6 lipca do naszej gminy na XIII Półmaraton
Tradycji. Trasa jak zwykle wiodła leśnymi drogami Lasu Gułowskiego. Zgodnie z tradycją imprezy
można było spróbować swoich sił na dystansie półmaratonu tj. ok 21 km oraz biegu i Nordic Walking
na dystansie 5 km
Wyniki sobotnich biegów dostępne na www.time2go.pl
Gratulujemy wszystkim uczestnikom!!!!
Jak co roku Gmina Adamów była współorganizatorem wydarzenia. Natomiast głównym
organizatorem sportowej rywalizacji był Klub Biegacza V-Max Adamów, któremu dziękujemy za
świetną imprezę. Słowa uznania dla druhów z OSP z Adamowa i Hordzieżki, którzy zabezpieczali
trasy biegów, a także dla ZGK, który zadbał o stronę techniczną.
Zdjęcia: Klub Biegacza V-Max Adamów

https://adamow.pl/xiii-polmaraton-tradycji/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.time2go.pl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1FHSYTNKJhLgZdpweQArqgr2MO5BNuFRco0JeP0X0wg-imLtelFNu6lsI_aem_ZZYWiEPqiqOL5GkvRXYPFQ&h=AT2ihKiuGZlBw4E8P0HpXQxXwxKjGW2hs0-k8rJ4IsLsSUIE_c7yD5nHDo2u_cUD2bJ8YBnRIiQqCB2zWUTAbdwrzYf2GK7uFqPzTjRpxyYW162AnwssG2zRIFDeneuOV92k&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1vhLrv-AVL6JuyI6x9K2_KbFCWEmj9Dw6sirCjPGBCgv5n-GvDQNivPkfuixKlA1VpbgxtTnKMC8IGu_U4VAFxalJ9fKZt3HTY8ULbh-tjcsbhTIRG62mZoeu-qyFTy9oP_43Hzk1eyzwJvDohxOB7A70A-UqYzmIea-OIas6hV3wdeMuR2jQmSCDXkPVwLo0KAfOy5ytiKPqkJCUgNml58yGtdPK67RiF
https://www.facebook.com/ggrekggrek?__cft__[0]=AZW0Bu_QzSLnTTtqRuElw3iLYl7Cg4b4vH4ICP_Rn4qs-JR-eUcRfb68-YqUyQacaL1CbxDJuCD-NdwSDq4Pdd6eo32ckGU4AwdlFGohDCIoNBscpp8M9ZwF1u6th1RtTv9MsQaztdi8hSlsYFc_jBvul2awaC_qXIAsKByCywoLTPOAPMaPB4iRQF05pak0XSoICCnANOMKLHZjL5eYl8GN&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ggrekggrek?__cft__[0]=AZW0Bu_QzSLnTTtqRuElw3iLYl7Cg4b4vH4ICP_Rn4qs-JR-eUcRfb68-YqUyQacaL1CbxDJuCD-NdwSDq4Pdd6eo32ckGU4AwdlFGohDCIoNBscpp8M9ZwF1u6th1RtTv9MsQaztdi8hSlsYFc_jBvul2awaC_qXIAsKByCywoLTPOAPMaPB4iRQF05pak0XSoICCnANOMKLHZjL5eYl8GN&__tn__=-]K-R











