8 wrzesnia 2015

RUSZYE PROJEKT DLA OSOB 50+

Od poczatku wrzesdnia w siedzibie Stowarzyszenia Oswiatowego ,Kaganek” w Zakepiu trwajg zajecia z
projektu ,Wspieranie funkcjonowania spotecznego osdb starszych (realizacja zadah wynikajacych z
Wojewddzkiego Programu na Rzecz Oséb Starszych na lata 2013 - 2015)".

Od poczatku wrzesnia w siedzibie Stowarzyszenia Oswiatowego , Kaganek” w Zakepiu
trwaja zajecia z projektu ,Wspieranie funkcjonowania spotecznego oséb starszych
(realizacja zadan wynikajacych z Wojewddzkiego Programu na Rzecz Oséb Starszych na
lata 2013 - 2015)".

Projekt, ktéry ma trwac do 9 grudnia 2015 r., skierowany jest do oséb w wieku 50+. Jego celem jest
rozwoj aktywnosci spotecznej, kulturalnej i zawodowej 0séb starszych z Zakepia i sasiadujacych
wiosek oraz podniesienie jakosci ich zycia.

Zalezy nam na tym, by starsi mieszkancy chetniej wychodzili ze swych domoéw, spotykali sie i
wspolnie, mito spedzali czas. Projekt jest swietng okazjg do tego, by zwiekszy¢ poziom zaangazowania
spotecznego naszych mieszkancéw - méwi prezes Stowarzyszenia Oswiatowego ,Kaganek”, Elzbieta
Gontarz.

W ramach zadania zleconego Stowarzyszeniu O$wiatowemu ,Kaganek” przez Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Lublinie seniorzy z gminy Adamdw i Serokomla moga uczestniczy¢ w ciekawych
formach aktywizacji spotecznej: zajeciach z obstugi komputera, aerobiku, zajeciach z rekodzieta,
wieczorkach integracyjnych, pokazach filmowych, wyjazdach do teatru oraz warsztatach z
psychologiem i doradcg zawodowym. Za $rodki przekazane przez ROPS w Lublinie Stowarzyszenie
Oswiatowe ,Kaganek” zakupito tablice flipchart oraz doposazyto sale do aerobiku w lustra oraz pitki


https://adamow.pl/ruszyl-projekt-dla-osob-50/

fitness. Catkowita wartos¢ projektu to 7 172,00 zt. Zadanie zostato dofinansowane przez Wojewddztwo
Lubelskie w kwocie 5 900,00 zt.

Osoby chetne do udziatu w projekcie moga sie jeszcze zgtaszad. Formularze zgtoszeniowe dostepne sg
w Szkole Podstawowej w Zakepiu. Kontakt po numerem tel. 516 55 44 25.



